1. Foldiklinik-Tage Hinterzarten
Lymphologie im Hochschwarzwald
07.—08. Juni 2024 - Kurhaus am Titisee

Programm

Prasenz



Gemeinsam gelebte interdisziplinare
Therapie

Liebe Kolleginnen und Kollegen,
liebe Freundinnen und Freunde der Lymphologie!

Esist uns eine groBe Freude, Sie erstmalig zu unseren Foldiklinik-
Tagen in den Hochschwarzwald einladen zu dirfen.

Die Behandlung des Lymphddems wie auch des Lipddem-Syndroms
erfordert eine interdisziplindre Zusammenarbeit unterschiedlicher
Berufsgruppen. Diese Interdisziplinaritat spiegelt sich auch in den
eingeladenen Vortragenden wider. In diesem Symposium erwarten Sie
herausragende Rednerinnen und Redner, die als ausgewiesene Experten
ihres Faches nationale als auch internationale Anerkennung erfahren.

Die an 2 Tagen in hochkaratigen Vortrdgen behandelten Themen un-
terstreichen die Komplexitdt und Vielfaltigkeit unseres Faches. Der un-
mittelbare Bezug zu Ihrer praktischen Arbeit war uns bei der Auswahl
der Vortragsinhalte von groBter Wichtigkeit. Alle Referentinnen und
Referenten wurden gebeten, diesen Praxisbezug am Ende lhres Vor-
trages — z. B. im Rahmen einer Kasuistik — zu verdeutlichen. Dariiber
hinaus sind zwischen den einzelnen Vortrdgen ausreichend Zeitfenster
eingeplant, die Fragen und konstruktive Diskussionen ermdglichen.

Am Samstagnachmittag mochten wir Sie herzlich einladen, die Foldiklinik,
das Europdische Zentrum fiir Lymphologie zu besichtigen. Firr Interessierte
werden wir dort Workshops zu weiteren spannenden Themen anbieten.

Ziel unseres Symposiums ist es, gemeinsam mit Ihnen Briicken zu
bauen, Kontakte zu stdrken und lhnen den aktuellen Stand der beiden
Krankheitshilder Lymphddem und Lipddem-Syndrom nahe zu bringen,
um damit unseren Patientinnen und Patienten eine umfassende und
individuelle Behandlung zu ermdglichen.

Wir freuen uns sehr darauf, Sie im Hochschwarzwald, der Wiege der
akademischen Lymphologie, begriiBen zu diirfen.

Mit herzlichen GriiBen
lhre

Dr. med. Dr. med. Prof. Dr. med.
Tobias Bertsch Michael Oberlin Thomas Dieterle



Programm

Freitag, 07. Juni 2024

07:30 Uhr

08:30 Uhr

08:40 Uhr

09:00 Uhr

09:25 Uhr

09:50 Uhr

10:30 Uhr

10:55 Uhr

11:25 Uhr

11:50 Uhr

12:15 Uhr

12:40 Uhr

13:05 Uhr

Registrierung und Empfang, Besuch der Ausstellung

BegriiBung und Einfiihrung

Dr. med. Tobias Bertsch, Hinterzarten

Dr. med. Michael Oberlin, Hinterzarten

Prof. Dr. med. Thomas Dieterle, Hinterzarten

Die Geschichte der Foldiklinik und Féldischule
Prof. Dr. med. Etelka Féldi, Hinterzarten
Dr. med. Martha Féldi, Hinterzarten

Histologische Grundlagen des Lymphddems und
des Lipodem-Syndroms — Was uns rdumliche
3D-Untersuchungen lehren

Dr. rer. nat. Dr. med. René Hdgerling, Berlin

Lymphddem und Herzinsuffizienz: Was mussen Sie in der
Therapie beachten?
Prof. Dr. med. Thomas Dieterle, Hinterzarten

Multikausales Lymphodem — Multikausale Therapie
Regina Englisch, Hinterzarten
Dr. med. Michael Oberlin, Hinterzarten

Chancen und Grenzen der bariatrischen Chirurgie bei
Patientinnen und Patienten mit Adipositas und Lipoddem
oder Lymphodem

Prof. Dr. med. Jodok Fink, Freiburg

Kaffeepause, Besuch der Ausstellung

Das Genital-Lymphddem der Frau
Dr. med. Martha Féldi, Hinterzarten

Therapie des weiblichen Genital-Lymphddems
Elvira Albrecht, Hinterzarten

Therapie des mannlichen Genital-Lymphddems
Thomas Zéhringer, Hinterzarten

Das Lymphddem nach Mammakarzimom — alles
komplikationslos?
Stefan Hemm, Saarbriicken

Mittagspause, Besuch der Ausstellung

14:00 Uhr

14:25 Uhr

14:50 Uhr

15:15 Uhr

15:55 Uhr

16:20 Uhr

16:45 Uhr

Ab
19.30 Uhr

Von der Lymphe zum Fett: Vollstandige Reduzierung von
Lymphodemen durch Liposuktion — Erfahrung aus tiber
25 Jahren

Hdkan Brorson, MD, PhD, Malmé, Schweden

Madglichkeiten und Grenzen der LymphgefaBchirurgie
Prof. Dr. med. Nicole Lindenblatt, Ziirich, Schweiz

Das Lipddem-Syndrom ist eine lymphologische Erkrankung —
und die Erde ist eine Scheibe
Dr. med. Hans-Walter Fiedler, Soest

Die neuen Lipddem-Syndrom-Leitlinien: Mehr Licht als
Schatten?

Gabriele Erbacher, Hinterzarten

Dr. med. Tobias Bertsch, Hinterzarten

Alles Lipddem oder was? Erfahrungen aus der
phlebologischen Praxis
Dr. med. Erika Mendoza, Wunstorf

Die Patientin mit Lipodem-Syndrom in der
Physiotherapiepraxis
Guenter Klose, Lafayette, Colorado, USA

Zusammenfassung des Tages

Dr. med. Tobias Bertsch, Hinterzarten

Dr. med. Michael Oberlin, Hinterzarten

Prof. Dr. med. Thomas Dieterle, Hinterzarten

Get-together: Nutzen Sie die Gelegenheit zum fachlichen Aus-
tausch mit Kolleginnen und Kollegen. Wir freuen uns auf Sie!

Samstag, 08. Juni 2024

07:30 Uhr

08:45 Uhr

08:50 Uhr

09:15 Uhr

Registrierung und Empfang, Besuch der Ausstellung

BegriiBung

Dr. med. Tobias Bertsch, Hinterzarten

Dr. med. Michael Oberlin, Hinterzarten

Prof. Dr. med. Thomas Dieterle, Hinterzarten

Mdglichkeiten und Limitationen der Liposuktion beim
Lipddem-Syndrom
Prof. Dr. med. Nestor Torio, Freiburg

Komplexe Entstauungstherapie beim Kopf-Hals-
Lymphddem — Miihe ohne Erfolg?
Dr. med. Thomas Meier-Lenschow, Freising

09:50 Uhr

10:15 Uhr

10:40 Uhr

11:05 Uhr

11:30 Uhr

11:45 Uhr
12:30 Uhr
13:00 Uhr

13:45 Uhr

ASEK: Initiales Entstauungskonzept in strukturschwachen
Versorgungsregionen
Sandra Véller, Osnabriick

Innovation Kompression in der ambulanten Therapie
Oliver Gliltig, Aschaffenburg

Stolpersteine der Flachstrick-Kompressionstherapie in der
GKV-Welt
Ralph Martig, Freiburg

Lymphologie 2030 — Trdume, Wiinsche, Vorhaben
PD Dr. med. Anett ReiBhauer, Berlin

Verabschiedung und Einfithrung in die Workshops
Dr. med. Tobias Bertsch, Hinterzarten

Dr. med. Michael Oberlin, Hinterzarten

Prof. Dr. med. Thomas Dieterle, Hinterzarten

Mittagspause, Besuch der Ausstellung
Transfer zur Foldiklinik
Fihrung durch die Foldiklinik

Workshops

Alle Workshops werden in zwei Durchgangen angeboten.
Sie haben die Mdglichkeit, an zwei unterschiedlichen
Workshops teilzunehmen.

Durchgang 1: 13:45-14:45 Uhr

Durchgang 2:15:15-16:15 Uhr

Details zum jeweiligen Workshop konnen gerne online
eingesehen werden.

1. Haut- und Nagelverdanderungen beim Lymphddem und
deren Behandlungsmadglichkeiten
Monika Zdhringer, Hinterzarten

2. Kompression in der KPE — Striimpfe, Bandagen, IPK,
MAK und Co?
Sabine Zehnle, Lahr
Elvira Albrecht, Freiburg

3. Physiotherapie trifft HNO-Heilkunde: Lymphddem des
Kopf-Halsbereiches — Spezielle KPE und weitere
Therapieansatze
Dr. med. Thomas Meier-Lenschow, Freising
Bernd Schneider, Hinterzarten

4. KPE in der Ambulanz — was kommt nach der stationdren
Entddematisierung?
Karin Schiller-Moll, Aachen



5. Das Lymphsystem aus Sicht der Yogatherapie
Gabriela Spitzer-Tritschler, Freiburg im Breisgau

6. Was bewegt Lymphtherapeutinnen und -therapeuten
auBer der Lymphe?
Gabriele Erbacher, Titisee-Neustadt
Andrea Horig, Luzern, Schweiz

7. StoBwellentherapie in der Lymphklinik
Thomas Zéhringer, Hinterzarten

16.15 Uhr  Ende der Workshops

Von Foto- und Videoaufnahmen bitten wir abzusehen. Vielen Dank.

Wissenschaftliche Leitung und Vortragende

Dr. med.
Tobias Bertsch

Dr. med.
Michael Oberlin

Prof. Dr. med.
Thomas Dieterle

Leitender Oberarzt
Foldiklinik GmbH & Co. KG
Fachklinik fiir Lymphologie, 79856 Hinterzarten

Stellvertretender Chefarzt

Leitender Oberarzt

Foldiklinik GmbH & Co. KG

Fachklinik fiir Lymphologie, 79856 Hinterzarten

Arztlicher Direktor
Foldiklinik GmbH & Co. KG
Fachklinik fiir Lymphologie, 79856 Hinterzarten

Vortragende

Elvira Albrecht

Hakan Brorson,
MD, PhD

Physiotherapeutin und Fachlehrerin fiir ML/KPE
Foldischule

Foldiklinik GmbH & Co. KG

Fachklinik fiir Lymphologie, 79856 Hinterzarten

Professor of Plastic Surgery

Senior Plastic Surgeon

Department of Clinical Sciences

Lund University, Malmo, Sweden

Lund University Cancer Centre
Professor, Faculty of Medicine, EGAMA,
Buenos Aires

Honorary Professor, Faculty of Medicine,
Macquarie University, Sydney

Former President International Society
of Lymphology

Regina Englisch

Gabriele Erbacher

Dr.med.
Hans-Walter
Fiedler

Prof. Dr. med.
Jodok Fink

Prof. Dr. med.
Etelka Foldi

Dr. med.
Martha Foldi

Oliver Giiltig

Dr. rer. nat. Dr. med.

René Hagerling

Stefan Hemm

Guenter Klose

Masseurin und med. Bademeisterin
Fachlehrerin fiir MLD /KPE

Foldiklinik GmbH & Co. KG

Fachklinik fiir Lymphologie, 79856 Hinterzarten

Ltd. Psychologische

Psychotherapeutin

Foldiklinik GmbH & Co. KG

Fachklinik fiir Lymphologie, 79856 Hinterzarten

Facharzt fir Chirurgie, GefaBchirurgie
Sportmedizin, Chirotherapie, Lymphologie
GefdBmedizinisches Versorgungszentrum
Kreis Soest

Dozent der BUFA fiir Orthopdadietechnik Dortmund,

59494 Soest

Stellvertretender Leiter

der Sektion fiir Adipositas und

Metabolische Chirurgie

Oberarzt

Universitatsklinikum Freiburg, 79110 Freiburg

Foldiklinik GmbH & Co. KG
Fachklinik fiir Lymphologie, 79856 Hinterzarten

Foldiklinik GmbH & Co. KG
Fachklinik fiir Lymphologie, 79856 Hinterzarten

Director

GUELTIG LYMPHOLOGY
training and consulting GmbH,
63741 Aschaffenburg

Charité-Universitatsmedizin, Berlin
Institut fiir medizinische Genetik und
Humangenetik, 13353 Berlin

Physiotherapeut und

Fachlehrer fiir Manuelle Lymphdrainage MLD/KPE
Geschaftsfiihrer der

Lymphologic med. Weiterbildung GmbH,

66119 Saarbriicken

Executive Director

MLD/CDT Certified Instructor
Klose Training & Consulting, LLC
Lafayette, Colorado, USA

Prof. Dr. med.
Nicole Lindenblatt

Ralph Martig

Dr. med.
Thomas
Meier-Lenschow

Dr. med.
Erika Mendoza

PD Dr. med.
Anett ReiBhauer

Prof. Dr. med.
Nestor Torio

Sandra Voller

Thomas Zahringer

Stellvertretende Klinikdirektorin

Leitende Arztin Klinik fiir Plastische Chirurgie
und Handchirurgie, Brustzentrum
Universitatsspital Ziirich, 8091 Ziirich, Schweiz

Prokurist
Orthopéadie-/Orthopddieschuhtechnik,
Lymphologie

Schaub KG

Vorstandsmitglied Fachverband

OT Baden-Wiirttemberg, 79111 Freiburg

HNO-Gemeinschaftspraxis

Dr. med. Thomas Meier-Lenschow

PD Dr. med. Ulrich StraBen

Facharzte fir Hals-Nasen-Ohrenheilkunde,
85354 Freising

Facharztin fur Allgemeinmedizin
Venenpraxis Wunstorf, 31515 Wunstorf

Leitung Arbeitsbereich Physikalische Medizin
Charité-Universitatsmedizin Berlin

Corporate member of Freie Universitat Berlin
and Humboldt Universitat zu Berlin, 10117 Berlin

Facharzt fiir Plastische und

Asthetische Chirurgie

Praxisklinik fiir Plastische Chirurgie

Prof. Dr. Penna — Prof. Dr. Torio Partnerschaft,
79098 Freiburg

Orthopddietechnik-Meisterin
Orthopddie-Technik S. Véller,
49074 Osnabriick

Leitender Physiotherapeut

Fachlehrer fiir Manuelle Lymphdrainage
Foldiklinik GmbH & Co. KG

Fachklinik fiir Lymphologie, 79856 Hinterzarten

Fiir freundliche Unterstiitzung danken wir:
- Schaub KG, 79111 Freiburg, schaub.eu
- Lymphnetz Freiburg, 79111 Freiburg, lymphnetz-freiburg.de
- Villa Sana GmbH & Co. medizinische Produkte KG,
91781 Weiboldshausen, villa-sana.com (1.500 €)
- BOSL Medizintechnik GmbH, 52058 Aachen, boesl-med.de

(1500 €)



Allgemeine Hinweise

Tagungsort Fachvortrdage

Kurhaus am Titisee
StrandbadstraBe 4
79822 Titisee-Neustadt

kurhaus-titisee.de

Fiihrung und Workshops
Foldiklinik GmbH & Co. KG
RoBlehofweg 2—6

79856 Hinterzarten
foeldiklinik.de

Termin, Zeit Fachvortrage
Freitag, 07.06.2024, ca. 08:30-16:50 Uhr

Samstag, 08.06.2024, ca. 08:45-11:45 Uhr

Fiihrung und Workshops
Samstag, 08.06.2024, ca. 13:00-16:00 Uhr

Get-together Henslerhof von Laufenberg
Bruderhalde 37
79856 Hinterzarten

eventshenslerhof.de
Termin, Zeit Freitag, 07.06.2024, ab 19:30 Uhr

Zertifizierung wird
beantragt

- Landesdrztekammer Baden-Wiirttemberg

- DGPL, Deutsche Gesellschaft fiir Phlebologie
und Lymphologie

- Therapeuten-Fortbildungspunkte

- RbP — Registrierung beruflich Pflegender

- |QZ-Fortbildungspunkte

Von der DGPL anerkannt als offizielle
DEUTSCHE GESELLSCHAFT H
C FOR PHLEBOLOGIE UND ) Fortbildungsveranstaltung der
{7 LYMPHOLOGIE Phlebologischen Fortbildungsakademie

Datenschutzhinweise

Mir ist bekannt, dass ich meine Einwilligung zur Datenspeicherung und Weiterverarbeitung jederzeit
ohne Nennung von Griinden per Post (Julius Zorn GmbH, Sonja Eham, Juliusplatz 1, 86551 Aichach),
E-Mail (sonja.eham@juzo.de) oder Anruf (+49 (0)8251901159) gegeniiber Juzo beenden bzw. wider-
rufen kann. Weitere Datenschutzhinweise sowie Betroffenenrechte finden Sie unter:
juzo.de/datenschutz

Wahrend der Veranstaltung werden Fotoaufnahmen gemacht, die zur Berichterstattung verdffentlicht
werden. Bitte teilen Sie dem Fotografen vor Ort mit, wenn Sie keine Aufnahmen von Ihrer Person
wiinschen.

Anmeldung

Veranstalter/Tagungssekretariat

Julius Zorn GmbH Nathalie Schweiger

Juzo Akademie Tel..  +49(0)8251901466
Juliusplatz 1 E-Mail: nathalie.schweiger@juzo.de
86551 Aichach juzo.de

- academy-congresses.com
Passwort: hinterzartenL24
- per E-Mail oder
- telefonisch beim Tagungssekretariat
Sie erhalten eine Rechnung/Anmeldebestatigung.

Anmeldeschluss 01.06.2024

Teilnahmegeblhr

Fachvortrage 07.-08.06.2024

- 179,00 € zzg|. gesetzlicher MwSt. fiir Arztinnen und Arzte

- 99,00 € zzgl. gesetzlicher MwSt. fiir medizinisches Personal,
Therapeutinnen und Therapeuten sowie Mitarbeitende des
medizinischen Fachhandels

Workshop 08.06.2024

- 15,00 € zzgl. gesetzlicher MwSt. pro Workshop

Get-together 07.06.2024

- 49,00 € zzgl. gesetzlicher MwSt. (inkl. Abendessen und Getranke).

Fir Studierende reduzieren sich die Gebuhren fiir den Fachkongress um 50 %.

Ubernachtung
Hotelzimmer konnen Sie gerne (iber unser Tagungssekretariat reservieren.

Anreise

Mit offentlichen Verkehrsmitteln

- IC- und ICE-Ziige bis Freiburg

Regionalbahn im Halbstundentakt nach Titisee
- 1RE-Zlge bis Donaueschingen

Regionalbahn im Stundentakt nach Titisee

Mit dem Auto

- A5 Karlsruhe — Basel: Ausfahrt Freiburg Mitte auf die B31in Richtung
Donaueschingen, Ausfahrt Titisee

- A81Singen — Stuttgart: Ausfahrt Geisingen auf die B31Richtung
Freiburg, Ausfahrt Titisee

- A81 Stuttgart — Singen: Autobahndreieck Bad Dirrheim iiber die A864
und die B27/33 auf die B31Richtung Freiburg, Ausfahrt Titisee

01/2024


http://juzo.de
http://academy-congresses.com

